
石毛宏典「硬式野球教室2021」



表　敬　訪　問

　令和3年12月3日(金曜日)午後15時より約20分間、市長室にて、髙垣東広島市長

東広島市長

を表敬訪問させていただきました。

東広島市教育委員会教育長

　令和3年12月3日(金曜日)午後15時30分より約20分間、教育長室にて、津森教育長

を表敬訪問させていただきました。

(左)石毛 宏典 氏　　(右)髙垣 廣徳 市長

(左)津森 毅 教育長　　(右)石毛 宏典 氏



講師の横顔

石毛　宏典氏

【出 身 地】  千葉県旭市

【出 身 校】  千葉県銚子市立銚子高等学校 → 駒澤大学

【社 会 人】  プリンスホテル

【プロ野球】  西武ライオンズ入団（ドラフト１位）

 福岡ダイエーホークス移籍（ＦＡ権行使）

《通算成績》  1796試合･1833安打･236本塁打（現役16年間）

【指 導 者】  福岡ダイエーホークス　２軍監督

 オリックスブルーウェーブ　１軍監督

【そ の 他】  四国アイランドリーグ設立

【資　　格】  学生野球資格回復認定者（H26.1.20　S-0127)

小林　誠二氏

【出 身 地】  広島県比婆郡高野町（現：庄原市）

【出 身 校】  広島県立広島工業高等学校

【プロ野球】  広島東洋カープ入団（ドラフト４位）

 西武ライオンズ移籍

 広島東洋カープ移籍

《通算成績》  222試合登板･29勝･15敗･20セーブ（現役11年間）

【指 導 者】  中日ドラゴンズ　２軍投手コーチ

【資　　格】  学生野球資格回復認定者（H27.1.30　S-0661)



野　球　教　室

タイムスケジュール

9時30分 集合 ～ 挨拶

9時40分 キャッチボール及びスローイングの練習

10時20分 投手・捕手、内野手、外野手に分かれての守備練習

12時00分 午前の部　終了

（ 昼休憩 ）

12時45分 午後の部開始 ～ 打撃練習

14時30分 シートバッティング練習

15時00分 野球教室　終了



野　球　教　室

キャッチボール・スローイング練習の様子



投手・捕手練習の様子

内野手練習の様子

外野手練習の様子

野　球　教　室



練習の様子

野　球　教　室



野　球　教　室

バッティング練習の様子



参加者との記念写真

指導者：　石毛 宏典氏(前列中央左)　　小林 誠二氏(前列中央右)

参加者：広島南ボーイズ・呉中央リトルシニア・西条中学校・広島西リトルシニア

石毛　宏典 氏 小林　誠二 氏



後列(左から)

前列(左から)

　　　　　　呉原耕三氏・石毛宏典氏・小林誠二氏・能仁健治氏・種清政文氏・能仁政治氏

保護者との記念写真

指導者の集合写真

中島敏和氏・三上廣行氏・木下圭介氏・岩山節雄氏・高山雅彦氏・宮田英二氏・松岡法彦氏・杉本悠哉氏



野球教室　参加者名簿
氏　　名 所属チーム 氏　　名 所属チーム

平山　芽輝 広島西リトルシニア

2 渡辺　暁海 東広島市立西条中学校 19 福井　大翔 広島西リトルシニア

1 吉本　龍 東広島市立西条中学校 18

栗田　櫂地 広島西リトルシニア

4 伊藤　城 広島南ボーイズ 21 河野　恵太 広島西リトルシニア

3 安廣　宣葵 東広島市立西条中学校 20

広島西リトルシニア

6 須賀　優心 広島南ボーイズ 23 山本　恵太 広島西リトルシニア

5 飯田　悠生 広島南ボーイズ 22 伊藤　凌汰

広島西リトルシニア

8 西村　拓人 広島南ボーイズ 25 松本　輝大 広島西リトルシニア

7 舛野　寛仁 広島南ボーイズ 24 石本　彬

広島西リトルシニア

10 宮本　陽琉 呉中央リトルシニア 27 倉内　颯汰 広島西リトルシニア

9 埜口　在音 呉中央リトルシニア 26 福島　丞生

広島西リトルシニア

12 梶岡　一倖 呉中央リトルシニア 29 大下　幹基 広島西リトルシニア

11 宮島　琉嘉 呉中央リトルシニア 28 三宅　来武

広島西リトルシニア

14 河手　音和 広島西リトルシニア 31 大歳　怜 広島西リトルシニア

13 花岡　聖空 呉中央リトルシニア 30 米廣　和音

広島西リトルシニア

広島西リトルシニア

16 杉本　憲伸 広島西リトルシニア 33 矢田　栄一郎 広島西リトルシニア

15 児玉　大輝 広島西リトルシニア 32 今田　貴壱

3 能仁　健治  広陵高校～駒澤大学～広陵高校コーチ他　　(現)広島安芸ボーイズ特別コーチ

4 呉原　耕三  崇徳高校～駒澤大学～電電中国

野球教室　指導者名簿
氏　　名 球　　歴　　等

1 石毛　宏典  市立銚子高校～駒澤大学～プリンスホテル～西武ライオンズ～ダイエーホークス

2 小林　誠二  県立広島工業高校～広島東洋カープ～西武ライオンズ～広島東洋カープ

17 上田　雅斗

7 種清　政文  県立広島工業高校～駒澤大学

8 中島　敏和  崇徳高校～駒澤大学

5 三上　廣行  県立呉工業高校～駒澤大学

6 宮田　英二  崇徳高校～駒澤大学

11 木下　圭介  市立広島商業高校～駒澤大学

12 松岡　法彦  県立広島工業高校

9 高山　雅彦  崇徳高校～亜細亜大学～電電中国

10 岩山　節雄  倉吉北高校～駒澤大学～電電中国

指導補助員  吉田 悠斗君 ・ 平﨑 大和君 ・ 金丸 誉君  (県立広島工業高校野球部)

13 能仁　政治  県立広島工業高校　　　(現)県立広島工業高校野球部部長

14 杉本　悠哉  県立広島工業高校～法政大学　　　(現)県立広島工業高校野球部副部長



【 志和市民グラウンド 】

ニア（３年生・２年生・１年生）の皆様には、ご参加いただきありが

とうございました。

　石毛宏典氏、小林誠司氏と一緒に、ご指導いただきました１２名の

「野人の会」の皆様には、寒い中大変ありがとうございました。

　県立広島工業高校野球部の吉田君、平﨑君、金丸君には指導補助員

としてお手伝いいただきありがとうございました。また、広島西リト

　西部ライオンズや福岡ダイエーホークスで内野手として活躍された

石毛宏典氏、広島東洋カープや西部ライオンズで投手として活躍され

た小林誠二氏の二人の元プロ野球選手をお迎えして、中学生を対象と

した硬式野球教室を無事開催することができました。

　コロナ禍で大変な中、広島南ボーイズ（３年生）・呉中央リトルシ

ニア（３年生）・東広島市立西条中学校（３年生）・広島西リトルシ

　　指定管理者

株式会社陸地コンサルタント

石毛宏典「硬式野球教室2021」を終えて

ルシニアの保護者の皆様には、グラウンド内の整地作業や受付などお

手伝いいただきありがとうございました。

　令和４年度も、石毛宏典氏、小林誠司氏による野球教室の開催を目

指し準備を進めていきますので、ご協力をお願いいたします。


